
 

 

Календарный учебный график 

1 год обучения (8 раз в месяц) 

  Продолжительность учебного года 01.09. по 31.05. 
  Год 

обучения 

Количество 

обучающихся 

Кол-

во 

часов 

в 

месяц 

Кол-во 

часов в 1 

полугоди

и 

Кол-во 

часов во 2 

полугодии 

Кол-во 

часов в год 

  1 До 15 чел 8 ч. 32 ч 40 ч. 72ч. 

 Продолжительность учебного 

процесса 

 

 

36 недель 

 

 

 

 Режим работы 8 раз в месяц по 1 часу 

 Выходные Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством 

Российской Федерации 

 

 

 Проведение входного и текущего контроля, промежуточной аттестации (в 

соответствии с дополнительной общеразвивающей программой) 

 

. 

 Зимние каникулы 31.12 - 10.01 
 Летние каникулы 01.06 - 31.08 
 

   Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе «Песочные открытиЯ»  

Дата 

              

проведения  

занятия 

Тема Всего 

часов 

Теория Практика Форма 

контроля   

  

Тема 1.Введение (2 часа, 1/1) 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

 

  

 

1неделя 

 

 

 

1.Знакомство с 

волшебным песком, 

различными 

свойствами песка,   

и правилами поведения 

с ним.  

Особое приветствие 

(ритуал вхождения в 

песочный мир). 

Знакомство с режимами 

песочницы  

и техникой 

безопасности. 

 

2 

 

 

1       1 Беседа 

Практические 

задания 

 

 



2 неделя 

 

 

2.Входной  контроль 

 

 

    2 

 

 

 

 

1 1 Наблюдение 

Устный опрос 

Беседа 

Практические 

задания 

 

 Тема 2. Таинственный мир вулканов (4 часа 1/3) 

 3 неделя  3. Вулканы.  1 

 

      1 

   0,25 

 

   0,25 

0,75 

 

0,75 

Беседа 

Игра.  

 

4 неделя 4. Вулканы и 

окружающая природа. 

 

1 

 

1 

 

0,25 

 

0,25 

 

 

 

0,75 

 

0,75 

 

 

Беседа. 

Практические 

задания 

 

Тема 3. Мир природы (8 часов, 3/5) 

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
Р

Ь
 

 

5 неделя 5. Природа  живая – 

неживая. 

  

2 

    

    1     1 Беседа 

Викторина. 

Игра 

 

6 неделя 

6. Природные явления 

и объекты.  

2    0,5 1,5 Беседа 

Практические 

задания  

7 неделя 

 

7. Растительный и 

животный мир 

континентов 

2 

 

 

 

   1 1 Беседа 

Игра 

Викторина 

8 неделя 8. Ландшафты  Земли 2 

 

 

   0, 5 1,5 Беседа 

Игра 

 

Тема 4. Мир математики (8 часов 3/5) 

 

 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

  

9 неделя 

 

 9. Цифры 0-5. Счет до 5. 2 

 

 

0,5 

 

1,5 Беседа. 

Игра 

 

10 

неделя 

10. Цифры 5-9.  

Счет до 9. 

2 1 1 Беседа 

Игра 

11 

неделя 

11.Геометрические 

фигуры 

2      1 

 

1      Беседа. 

Игра 

 



12 

неделя 

12.Ориентировка в 

пространстве. 

      2   0,5 

 

1,5 Беседа. 

Игра 

 

     

 

 

 

Тема 5 . Мир вокруг нас (8 часов3/5) 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

  
  

  

13 

неделя 

 

13.Времена года. 

Сезонные явления. 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практические 

задания 

   14 

неделя 

         14.Лесная азбука. 

Основные особенности 

леса. 

2 0,5 

 

1,5 Беседа 

Игра 

Практические 

задания 

15 

неделя 

 

15.  Удивительная 

Африка. 

2 1 1 Беседа 

Игра-викторина 

Практические 

задания 

 

 

16 

неделя 

 

16. Русский Север 

 

2 1 1 Беседа  

Игра-викторина 

Практические 

задания 

 

 

 

 

(1 часа 0/1) 

 

17неделя 

 

17. Промежуточный 

мониторинг 

1 0 1 Текущий контроль 

Наблюдение 

Устный опрос 

Анализ построек 

 

 

Тема 6. Мир мультипликации (6 часов 2/4) 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

 

18неделя 

 

 18. Герои 

мультфильмов 

2 

 

 

1 

 

1 

 

Беседа 

Игра 

Викторина 

 

19 неделя 19.М ой любимый 

мультфильм  

2 0,5 1,5 Беседа 

Игра 

Анализ построек 

20 неделя 

 

 20. В стране  

мультфильмов. 

2 

 

    0,5 

 

    1,5 

 

Викторина 

Практические 



 задания 

 

 

Тема 7. Водный мир (6 часов 2/4) 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

  

21 

неделя 

 

21.Водные объекты 

(реки, озера, 

водохранилища и пр.) 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практические 

задания  

22  

неделя 

22.Океан (обитатели) 2 

 

 

  0,5 

 

1,5 

 

 

Беседа 

Викторина 

 

23 

неделя 

 

23. Остров 

(полуостров) 

1 

 

  0,5 

 

0,5 

 

Беседа 

Практические  

задания 

24 

неделя 

 

24.Морское царство        1    0,5 

 

0,5 

 

 

Беседа 

Игра 

Викторина 

Практические 

задания 

Тема 8. Цветной мир (8 часов 3/5) 

 

25 неделя 

 

25.Цвета основные и 

оттеночные. 

    2 1 1 Беседа 

Тестовые задания 

Игровые задания 

 

26 

неделя 

26. Город  моей  мечты     2 0,5     1,5 Беседа 

Практические 

задания  

М
А

Р
Т

 

27 

неделя  

27.Радуга для друзей     2 1 1 Беседа 

Игра 

Практические 

задания 

28 неделя 

 

28. Необыкновенное 

путешествие 

 2 0,5 1,5 Беседа 

Игра 

 

 Тема 9. Сказочный мир ( 8часов  3/5) 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

 

   

29 неделя 

 

 

29.В гостях у Песочной 

Феи 

 

4 

 

 

1,5 

 

  2,5 

 

Беседа. 

Игра. 

30неделя 

 

30.Сказочные истории.     4 

       

  1,5 

 

2,5 Практические 

задания 

                                                    Тема 10. Мир эмоций  (4 часа 1/3) 



А
П

Р
Е

Л
Ь

 

31неделя 

 

31. Калейдоскоп  

эмоций 

2    0,5 1,5 Беседа 

Игра 

Практические 

задания 

 32неделя 32. Страна добра и зла 2     0,5 1,5 Беседа 

Практические 

задания 

Тема 11. Игровой мир  (6 часа 2/4) 

М
А

Й
 

м
ай

 

33 

неделя 

33. Чудеса на песке 2 1 1,5 Игра 

Практические 

задания 

 

34 

неделя 

34. Песочные 

строители 

2 0,5 1,5 Беседа 

Практические 

задания 

35  

неделя 

 

35.Заключительное 

занятие 

2 0 1 Игра 

 

(1час 0/1) 

36 

неделя 

 

36.Итоговый 

мониторинг 

1 0 1 Тестовые и 

практические  

задания 

Анализ построек 

  

Всего за год: 72часа (теория –25 часов,  практика – 47часов) 

 

 

 

 
 


